
사회문화체험

주안복지재단

2017년 2월 23일(목) 나래장애인 주간보호센터에서 지역사회 시

설이용을 통한 문화생활 경험을 제공하고 공공장소에서의 에티켓 

습득을 위하여 사회문화체험 프로그램을 진행하였습니다. 이용자 

자치회의를 통해 장소, 영화, 점심 메뉴, 간식을 선정하여 이용자분

들과 함께 프로그램을 계획하였습니다.

출발 전 공공장소 예절 및 일정을 안내

하고 2인 1조를 이루어 버스정류장으로 

이동하였습니다. 따스한 햇볕이 내리쬐고 

향긋한 봄꽃 냄새가 어우러져 출발하는 

발걸음은 더 설레고 가벼웠습니다.

대중교통을 이용하여 자치회의를 통해 

선정된 KFC로 이동하였습니다. 
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맛있는 점심을 하면서 함께 이야기를 나누며 행복한 

시간을 가졌습니다. 점심을 마치고 영화관으로 이동하

여 영화 관람의 빠질 수 없는 즐거움인 팝콘과 음료수

를 함께 먹으며 설레는 마음으로 영화 「마이펫 오지」를 

즐겁게 감상하였습니다. 

「마이펫 오지」는 반려동물에 대한 자세, 책임감, 사

랑 등 유익한 교훈과 가족에 대한 따뜻한 사랑을 담은 

영화였습니다. 영화 관람을 통해 이용자분들의 문화적 

감수성을 높이는 뜻깊은 시간을 가질 수 있었습니다.

관람이 끝난 후에는 함께 기념사진도 찍고 감상평도 

이야기하며 아쉬운 마음을 뒤로 한 채 센터로 발걸음

을 옮겼습니다. 

이번 사회문화체험을 통하여 행복지수를 높이고 일

상생활의 스트레스를 해소하여 정서적 안정을 도모할 

수 있는 소중한 시간이 되었습니다.

우리 나래이용자들도 영화 속 주인공 ‘오디’처럼 누군

가에게 도움을 줄 수 있는 지역사회의 일원이 될 수 있

기를 기대합니다.
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